
También puedes probar los jarabes para la 
tos Zarbee's® específicos para cada edad, 
con ingredientes sanos y eficaces: 

Prueba con un 
humidificador:
Para todas las edades: el aire seco empeora 
la tos. Si el aire de tu casa es seco, utiliza un 
humidificador de vapor frío en la habitación 
de tu hijo. Cambia el agua a diario para evitar 
el desarrollo de bacterias.

Prueba estas formas sencillas y seguras de calmar 
la tos de tu hijo, ya sea un bebé o un niño grande†

Raíz de cúrcuma: contiene 
antioxidantes y favorece el buen 
estado de las fosas nasales.*

Hoja de hiedra: ayuda a tu hijo a 
eliminar la mucosidad al toser.*

Manzanilla:  
calma el cuerpo y la mente 
antes de dormir.*

Miel oscura: alivia eficazmente la 
tos debida a ronquera, sequedad 
de garganta y factores irritantes* 
(no la administres a bebés 
menores de 1 año).

Jarabe de agave: una alternativa 
a la miel para bebés menores 
de 1 año, ayuda a calmar la tos* 
(administra con la supervisión de 
tu pediatra)

Raíz de malvavisco:  
favorece la salud del sistema 
respiratorio.*

Vitamina B: contribuye a la 
producción natural de energía 
del organismo.*

Respirar vapor caliente:
Para todas las edades: el vapor caliente 
relaja las vías respiratorias. Con la ducha 
abierta en un cuarto de baño cerrado, haz 
que tu hijo respire vapor caliente.

Fomenta el consumo 
de líquidos:
Los líquidos aflojan la mucosidad espesa de 
los pulmones, por lo que es más fácil toserla 
y expulsarla. 
• Menores de 1 año: amamanta o alimenta 

con leche de fórmula con frecuencia.

• Mayores de 1 año: dale muchos líquidos 
transparentes, como agua o jugo tibio 
sin azúcar.

Vitamina D, zinc y saúco: 
refuerzan el sistema inmunitario 
natural del organismo.*

SÍGUENOS PARA RECIBIR 
CUPONES Y OFERTAS ESPECIALES

Obtén más información en Zarbees.com. Hazte socia del Care Club: Gana puntos que podrás canjear por tarjetas 
regalo y tendrás la oportunidad de ganar premios increíbles y mucho más.  
Visita MyCareClubRewards.com/Zarbees.

Para niños de 
entre 2 y 6 años

Para niños de 
entre 6 y 12 años

Para bebés de 
hasta 24 meses

®

†Datos de la encuesta de IQVIA, 2021.

†Para la tos asociada a ronquera, garganta seca y factores irritantes.*

Para una       relajación sin problemas

Para niños de todas las edades
Soothing Saline Nasal Mist with Aloe  
(Bruma nasal salina calmante con Aloe) ayuda 
a hidratar, limpiar y purgar las fosas nasales. 

INGREDIENTES 
SENCILLOS Y 
CONOCIDOS

SEGURO Y 
EFICAZ

SIN GLUTEN, HUEVOS, 
PRODUCTOS LÁCTEOS 

NI CACAHUATES

SIN COLORANTESSIN MEDICAMENTOS SIN SABORIZANTES 
ARTIFICIALES

©Zarbee’s, Inc. 2022. ZBS-77188*La Administración de Drogas y Alimentos no ha evaluado estas declaraciones. Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir 
ninguna enfermedad.
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Elige el jarabe para la tos 
Zarbee's® adecuado para la 

edad y etapa de crecimiento 
de tu hijo 


